
 

               PROGRAMMA 

Venerdì 21 Giugno 2013 
Mattina 

Auditorium della Biblioteca  Sebastiano Satta 
Piazza Giorgio Asproni, 7 Nuoro 

 
Ore 9:30 Registrazione dei partecipanti 
 
Ore 10:00        Seminario tecnico-informativo su:  
                L’involucro edilizio - Ditta Logis  
         Brebey: coibentazioni in lana di pecora  
                           Pluvitec: sistemi di impermeabilizzazione 
        Elementi e tecniche di recupero – Ditta Lupinu 
         Mipa: pavimentazioni in graniglia  
         Oltremateria: resine murali naturali 
 
Ore 12:00         Seminario informativo su: 

STP – Società Tra Professionisti D.M. Giustizia n. 34/2013   
Intervengono: 

- Dott. Agostino Cicalò – Presidente Camera di Commercio I.A.A. di Nuoro 
- Arch. Domenico Podestà – Presidente Dip. Esteri CNAPPC  
  

 Aperitivo nel Giardino della Casa Buscarini  
 

Pomeriggio 

Giardino della Casa Buscarini Vicolo del Sole, 1 Nuoro 

Ore 17:00 Apertura dei Cancelli del Giardino e Mostre dei Lavori degli Iscritti agli Ordini degli 
Architetti P.P.C. della Sardegna 

      Workshop dedicato a ragazzi Under 14  “architetti in erba”  
Ore 18:30 Accoglienza degli ospiti 
  Performance musicale - 1° sessione Battista Giordano Flauto e Ignazio Pes 

Clavicembalo 
Ore 19:30  Introduzione - Architetto Enrica Caire - Presidente del Consiglio dell’Ordine degli 

Architetti P.P.C. delle province Nuoro e Ogliastra,  
  Architetto Domenico Podestà - Consiglio Nazionale degli Architetti PPC Presidente 

del Dipartimento Esteri 
  Saluto delle autorità 
Ore 20:30 Festa dell'architetto  
  Consegna dei riconoscimenti agli Iscritti all’Ordine A.P.P.C. Nuoro e Ogliastra  
                “40 anni di architettura”,  “architetti oggi - Nuoro e Ogliastra”  
  e attestati di partecipazione  “tesi di laurea” ,“architetti in erba” 
 
Ore 20:40 Architetto Max Mandarini “L'architettura come fattore di sviluppo sostenibile locale tra 

tradizione e innovazione” 
 
Ore 21:00 Intrattenimento 
Ore 21:30 Performance musicale - 2° sessione Battista Giordano Flauto e Ignazio Pes  

     Clavicembalo 
 
Ore 00:00 Chiusura dei cancelli 
 



 
Altre attorno all'evento dalle ore 17:00 del 21 giugno 2013: 
 “Il giardino di luci” temporary shop SLIDE a cura di Pagliano Arredamenti  
 “Il cocktail in giardino” a cura di Monti Blu 
 “Dimostrazione della lavorazione artigianale del torrone tipico di Tonara”  

a cura della ditta Pili – dalle ore 17.00 degustazione e shop 
“Koolhaas Houselife  di Ila Bêka & Louise Lemoine – proiezione senza sonoro 

 
 
 

Sabato 22 Giugno 2013 
 

Mattina 

Auditorium della Biblioteca  Sebastiano Satta 
Piazza Giorgio Asproni, 7 Nuoro 

 
Ore 9:30        Registrazione dei partecipanti 
 
Ore 10:00       Seminario tecnico-informativo su:  
                La prestazione acustica in architettura – Ditta Logis 
   Gessi Roccastrada: elementi in gesso per coibentazione acustica  
   Isolgomma: tappetini e pannelli in gomma per coibentazione acustica  
        Finitura delle murature - Ditta Lupinu  
   Knauf: il cartongesso nel recupero architettonico  
 
Ore 12:00       Seminario informativo su: 

 Internazionalizzazione 
Intervengono: 
- Dott. Roberto Sau –Camera di Commercio I.A.A. di Nuoro 
- Arch. Domenico Podestà – Presidente Dip. Esteri CNAPPC  

 
  Aperitivo nel Giardino della Casa Buscarini  
 

 Pomeriggio 

Nuoro, Auditorium della Camera di Commercio I.A.A. di Nuoro 

Ore 15:30        Registrazione dei partecipanti 

Ore 16:00       Seminario formativo su: 
      Self Management del Professionista 
     Gestire l’energia e l’economia personale nella professione  

−      Dott.ssa Elisabetta Vernoni trainer coach Consulente di direzione aziendale  
 certificato CMC www.icmci.org 

 
  Programma  

• Introduzione alle tecniche per la gestione delle energie personali;  
• Le regole dell’80-20; 
• L’analisi ABC e la definizione delle priorità;  
• Lo schema per importanza e urgenza; 
• Le perdite di tempo: i buchi neri del tempo; 
• La gestione dell’energia psichica. 

 
Per ogni seminario in programma verrà rilasciato un attestato di partecipazione.  
 
Sponsor dell'iniziativa: 
ANCE – Sardegna Centrale   Logis s.r.l.    CNA - Nuoro 
Confidi Sardegna    Lupinu s.a.s. 
Pluvitec     Lega Coop Nuoro e Ogliastra 



 
 
In collaborazione con:  
Consorzio per la Pubblica Lettura - S. Satta  
INU – Istituto Nazionale di Urbanistica sezione Sardegna 
Ordine Architetti PPC Cagliari - Ordine Architetti PPC Oristano - Ordine Architetti PPC Sassari  
 
Patrocinio collaborativo: 
Consorzio per la Pubblica Lettura - S. Satta 
Comune di Nuoro – Assessorato Ambiente e Igiene Urbana 
 
Patrocinio: 
CCIAA  
CNAPPC 
 
 
 
 


